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Приверженцы здорового образа жизни приглашаются на фитнес-зарядку
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Очередная традиционная фитнес-зарядка, организованная для жителей Академического
района, ждет участников во вторник, 15 сентября, в парке Отдыха на улице Шверника.

Принять участие в оздоровительном мероприятии, организованном ГБУ «Орион» в рамках
государственной программы «Спорт Москвы», могут и дети, и взрослые. Словом все, кто хочет
получить заряд бодрости и хорошего настроения до следующе встречи на традиционной площадке.

Фитнес-зарядка начнется ровно в 11 утра, 15 сентября, в парке Отдыха, расположенном на улице
Шверника, микрорайон 10С.
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